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Cv  شاغل در دانشگاه علوم پزشکی ارومیهنیره اشرف رضایی 

 نیره اشرف رضایی  : نام  و نام خانوادگي

 
 

 ارومیه  : سال و محل تولد
 

 

 ایرانی  :  ملیت
           

             

  متاهل: وضعیت تاهل

 
 

   nayer_rezaee@yahoo .com : پست الکترونیک

     

                      

 : مربی  سمت  اجرایي

 

 

 مامایی        گروه آموزشي :)مدیراجرایی مجله پرستاری ومامایی ارومیه و مربی گروه مامایی(              مرتبه علمي :

                      

  رسمی نوع استخدام  : 

 

  ارشد کارشناس:مدارج تحصیلي

 

در کارگاههای آموزشی استانی و شهرستانی و مراکز بهداشتی درمانی و مربی  ساعت تدریس7821:سابقه فعالیت آموزشي

   کارآموزی،آموزشی 

  94تا سال مقاله  19چاپ :سابقه فعالیت پژوهشي

 سابقه همکاری با مراکز ودفاتر توسعه آموزش علوم پزشکي:

 ساعت آموزشی1 786های توسعه آموزش کشور  همکاری و شرکت فعال در کارگاه 

 ارومیه  ازجهاد دانشگاهی    ICDLمهارت عالی ودارای مدرک  :ایي با کامپیوترآشن

 

 

 



 

 ها مسئولیت

 73تا  71توابع استان آذربایجانغربی از سال  و تسهیلات های زایمانی  ماماو مسئول مراکز بهداشتی و درمانی-1

 75ات 73ماما و مسئول اتاق زایمان بیمارستان امام خمینی پیرانشهر در سال -2

  80تا75مسئول گروههای کارشناسی ستاد مرکز بهداشت شهرستان ارومیه از سال  -3

 کارشناس مسئول گسترش گروه گسترش شبکه استان)مسئول رابطین بهداشتی استان و مسئول پزشک خانواده استان ( -4

 87تا80از سال  

   www.unmf.umsu.ac.irتا کنون به آدرس 87المدیر اجرایی مجله پژوهشی دانشکده پرستاری و مامایی ارومیه از س -5

 89تا87از سال  (مادر و کودکجامعه ) مربی گروه پرستاری در واحد بهداشت -6

 مربی گروه مامایی  که تاکنون نیز ادامه دارد-7

http://www.unmf.umsu.ac.ir/


 

  تشویقات:

 فقره2لوح تقدیر و تندیس از وزیر محترم بهداشت 

 فقره 4تشویقات از روسای دانشگاه علوم پزشکی  ارومیه 

 فقره  3رییس مرکز توسعه شبکه و ارتقای سلامت وزارت بهداشت 

 فقره 2معاون محترم سلامت وزارت بهداشت  

 فقره 1ریاست نهادنمایندگی رهبری استان آغ 

 فقره  3 دانشگاه علوم پزشکی  ارومیهمعاونت تحقیقات و فن آوری 

 فقره 4شکده پرستاری و مامایی ارومیه ناریاست د

 فقره2یس از ریاست محترم بهداری شمال غرب دلوح تقدیر و تن

 فقره 3تقدیر نامه رییس مرکز بهداشت ارومیه 

 فقره  2ریاست مرکز بهداشت استان آغ 

 فقره 1تقدیرنامه از مرکز مدیریت بیماریهای وزارت بهداشت 

 j.nur.mid@gmail.com_rezaee@yahoo.com            Email:Nayer     09144411513تلفن تماس

mailto:j.nur.mid@gmail.com


 نیره اشرف رضایی امور تدریس

 15/2/79تا3/2/79ساعت از مورخ  30معرفی هفته  مشاغل در ادارات تابعه استان کلاسهای تدریس  .1

 برای کاردانان وکارشناسان مرکز بهداشت ارومیه 26/3/79تا 3/3/79ساعت  60تدریس کلاسهای مشاوره قبل از ازدواج  .2

 برای کاردانان وکارشناسان مرکز بهداشت ارومیه 31/6/79تا 21/6/79ساعت  30تدریس کلاسهای با زآموزی بهداشت خانواده  .3

 ت ارومیهبرای کاردانان وکارشناسان مرکز بهداش 29/1/80تا 27/1/80ساعت  30تدریس کلاسهای ارتقائ کیفیت  .4

 برای کاردانان وکارشناسان مرکز بهداشت ارومیه 23/12/79تا 21/12/79ساعت  30لاسهای ارتقائ کیفیت ک تدریس  .5

 81آذر  ساعت 4 برای کاردانان وکارشناسان مرکز بهداشت ارومیه کلاسهای بهداشت خانواده تدریس .6

 برای کاردانان وکارشناسان مرکز بهداشت ارومیه 13/8/81تا 11/8/81ساعت  5تدریس درکلاسهای کارگاه ترویج شیر مادر   .7

 81ساعت اسفند 7 برای کاردانان وکارشناسان مرکز بهداشت ارومیهگذاری  IUDتدریس درکلاسهای  .8

تا 2/12/82ساعت  20 برای کاردانان وکارشناسان مرکز بهداشت اشنویه تدریس درکلاسهای شیوه آموزش رابطین بهداشت .9

 اشنویه 7/12/82

  7/12/82تا 3/12/82ساعت 30سلماس برای کاردانان وکارشناسان مرکز بهداشتدرکلاسهای شیوه آموزش رابطین بهداشت  تدریس .10

 27/4/82تا 24/4/82ساعت  30تدریس درکلاسهای مرکز بهداری شمال غرب   .11

ساعت در دانشکده پرستاری و  561 به اندازه 90پایان سال تا87از بهار و پاییز  بهداشت مادر و کودک رشته پرستاری تدریس بالینی .12

 مامایی ارومیه

 ساعت در دانشکده پرستاری و مامایی ارومیه    264 -1390بهار و پاییز تدریس بالینی   .13

 که فعلا نیز ادامه دارد ساعت در دانشکده پرستاری و مامایی ارومیه 84/561به میزان   1391تدریس بالینی بهار  .14

 در دانشگاه سراسری ارومیه  ه تدریس تئوری واحد تنظیم خانواد .15

 تدریس تئوری واحد تنظیم خانواده  در دانشگاه آزاد سما  ارومیه  .16

  87تدریس بالینی واحد تنظیم خانواده  و آموزش مراقبتهای دوران بارداری در دانشگاه آزاد رشته پرستاری در سال  .17

 94خرداد 29ب در مرکز بهداری شمالغردر کارگاه آموزشی سرطان پستان مبحث تدریس  .18

عامل ذیحساب دانشگاه  ) با هماهنگی خانم منصوره رزاقی94آذر  5در دانشگاه ارومیه کارگاه آموزشی  تدریس مبحث سلامت زنان  .19

 (علوم ارومیه

) با هماهنگی آقای اکبری مسول آموزش بیمارستان 94بهمن 10تدریس مبحث سلامت زنان  کارگاه آموزشی در بهداری سپاه  ارومیه  .20

 رفیان(عا

 

 



 دوره های آموزشی طی شده 

  
 شماره مجوز عنوان دوره

ساعت 

 گذرانده
 مؤسسه مجري نوع دوره تاريخ پايان تاريخ شروع

 1392/06/10 1392/06/09 20 130603 احياء نوزاد 1
آموزش 

 مدوام
 دانشگاه علوم پزشکي تهران

 1391/12/11 1391/12/10 20 123420 احيانوزاد 2
آموزش 

 مدوام
 دانشگاه علوم پزشکي تهران

 1393/08/27 1393/08/27 8 147774 اخلاق حرفه اي پزشکي 3
آموزش 

 مدوام
 سازمان نظام پزشکي

 ستاد اقامه نماز عمومي 1393/05/11 1393/05/11 28 200/1/30432 آداب و اسرار نماز 4

5 
-ارتقاسلامت اداري ومبارزه بافساد

 دانشکده پرستاري ومامايي
 اداره رسيدگي به شکايات دانشگاه عمومي 1390/08/30 1390/08/30 6 12960

 دانشگاه علوم پزشکي اروميه عمومي 1389/12/26 1389/09/01 8 17865 آشنايي باقانون خدمات كشوري 6

7 
دانشکده -آشنايي بامباحث مهدويت

 پرستاري
 مديريت آموزش و پژوهش عمومي 1388/08/01 1388/08/01 28  

8 
بامباني واصول اصلاح الگوي آشنايي 
 مصرف

 دانشگاه علوم پزشکي اروميه عمومي 1389/12/26 1389/09/01 8 17865

 دانشگاه علوم پزشکي اروميه عمومي 1389/12/28 1389/09/01 8 17865 آشنايي بانظام هدفمند كردن يارانه ها 9

10 
اصول تغذيه وبهداشت)رفتارخوراكي 

 سالم()ستاد(
 مديريت آموزش و پژوهش عمومي 1387/03/24 1387/03/24 4 90367/1803

 معاونت بهداشتي شغلي 1385/05/21 1385/05/21 8 621/200936 اصول و مباني اپيدميولوژيك 11

 غربيدانشگاه علوم پزشکي آذربايجان عمومي 1385/07/16 1385/07/16 24 621/200936 آموزش احکام و مسائل فقهي مورد نياز 12

13 
-وتقويت مهارتهاي هيجانيآموزش 

 سالگي5اجتماعي دركودكان ازبدو تولد تا 
 غربيدانشگاه علوم پزشکي آذربايجان شغلي 1391/11/08 1391/11/08 4 14812

 نيروي انتظامي عمومي 1388/11/14 1388/11/14 4 1803/90367 آموزشهاي انتظامي 14

 غربي دانشگاه علوم پزشکي آذربايجا شغلي 1388/12/03 1388/12/03 10 آ/A 327812/6آنفلونزاي نوع  15

16 
برنامه ريزي عملياتي كارشناسان و 

 مسئولين ستاد مركز
 معاونت بهداشتي شغلي 1385/03/29 1385/03/28 14 621/200936

17 
برنامه كنفرانس تازه هاي طب انتقال 

 خون
 غربي يجادانشگاه علوم پزشکي آذربا شغلي 1389/02/23 1389/02/23 4 6/32076

 دانشکده پزشکي اروميه عمومي 1392/09/24 1392/09/24 28 20073 پيام هاي اخلاقي وسياسي عاشورا 18

 غربي دانشگاه علوم پزشکي آذربايجا شغلي 1391/06/12 1391/06/12 8 14812 تحليل روابط بين فردي مؤثر درخانواده 19

 عمومي 1390/12/26 1390/12/26 28 12960 پرستاري-تفسيرآيات برگزيده قرآن كريم 20
 مديريت تشکيلات، 

 آموزش و بودجه برنامه اي

 غربي دانشگاه علوم پزشکي آذربايجا شغلي 1384/12/11 1384/12/08 30 621/18029 توانمندسازي كارشناسان 21

22 
توانمندسازي كارشناسان و كاركنان نظام 

 سلامت
 غربي دانشگاه علوم پزشکي آذربايجا يشغل 1385/12/15 1385/12/15 64 147561/621

23 
توانمندسازي كارشناسان و كاركنان نظام 

 سلامت
 دانشگاه علوم پزشکي ياسوج شغلي 1387/11/20 1387/11/01 64  

 دانشگاه علوم پزشکي هرمزگان شغلي 1384/02/05 1384/02/04 16 211958/621 توانمندسازي نيروي انساني 24

 1393/08/28 1393/08/28 6 147755 حقوق پزشکي 25
آموزش 

 مدوام
 سازمان نظام پزشکي

 مديريت آموزش و پژوهش عمومي 1387/03/24 1387/03/24 8 90367/1803 خانواده ومناسبات حاكم برآن)ستاد( 26



27 
خودكشي وخشونتهاي 

 (1115044خانوادگي)
 غربي ايجاآذربدانشگاه علوم پزشکي  شغلي 1388/01/24 1388/01/24 5 آ/14392/6

 دانشگاه علوم پزشکي اهواز شغلي 1384/10/06 1384/10/04 30 621/226790 دوره ادغام ايدزدربرنامه رابطين بهداشتي 28

 معاونت بهداشتي عمومي 1384/11/14 1384/11/01 28 621/18029 دوره ترويج و توسعه فرهنگ نماز)ستاد( 29

 مركز آموزش مديريت دولتي شغلي 1381/10/18 1381/10/16 32 621/29262 دوره توجيهي مديريت پايه 30

31 
راههاي پيشگيري وكنترل بيماري هاي 

 1قلبي وعروقي 
 عمومي 1392/09/23 1392/09/23 16 20073

 مديريت تشکيلات، 
 آموزش و بودجه برنامه اي

 ت آموزش و پژوهشمديري عمومي 1387/03/24 1387/03/24 8 90367/1803 روابط سالم زن وشوهر)ستاد( 32

 معاونت پژوهشي شغلي 1384/05/17 1384/05/15 24 621/18029 روش تحقيق مقدماتي 33

34 

روشهاي نوين هورموني تنظيم خانواده 
كارشناسان -ويژه پزشکان عمومي

 وپرستاري-مامايي

 غربي دانشگاه علوم پزشکي آذربايجا شغلي 1388/10/17 1388/10/17 5 6/404722آ/

 غربي دانشگاه علوم پزشکي آذربايجا شغلي 1389/11/27 1389/11/27 6 504/303 پستان سرطان 35

36 
سمينار بهينه سازي سيستم و بهبود 

 روشهاي انجام كار
  8 1381/10/19 1381/10/19 

بهبود 
 مديريت

 مركز آموزش مديريت دولتي

37 
سيستم دبيرخانه وبايگاني مکانيزه 

 دانشکده-)اتوماسيون اداري(
 معاونت پژوهشي عمومي 1391/08/17 1391/08/15 12 14812

 1391/07/18 1391/07/18 5 116818 طراحي پرايمر 38
آموزش 

 مدوام
 دانشگاه علوم پزشکي تهران

39 
فلسفه حجاب وپيامدهاي اجتماعي 

 آن)ستاد(
 مديريت آموزش و پژوهش عمومي 1387/03/24 1387/03/24 6 90367/1803

 1393/05/15 1393/05/15 12 138317 کي و اقدامات احيافوريت هاي پزش 40
آموزش 

 مدوام
 دانشگاه علوم پزشکي اروميه

 معاونت بهداشتي شغلي 1385/05/25 1385/05/24 16 621/200936 روزه مراقبت هاي كودكان 2كارگاه  41

 دانشگاه علوم پزشکي اروميه عمومي 1383/10/21 1383/10/21 12 621/171653 كارگاه ارتقاي آگاهي و سلامت خانواده 42

 معاونت بهداشتي شغلي 1382/08/27 1382/08/26 18 621/29262 كارگاه آموزش كارشناسان بهداشت 43

 معاونت بهداشتي شغلي 1382/11/28 1382/11/25 25 621/244114 كارگاه آموزشي برنامه ريزي استراتژيك 44

 معاونت بهداشتي شغلي 1382/12/18 1382/12/18 6 621/29262 كارگاه ايدز استاني 45

 معاونت بهداشتي شغلي 1382/11/02 1382/10/27 51 621/29262 كارگاه بازآموزي مربيان رابطين بهداشتي 46

47 
كارگاه بهبود تغذيه كودكان براي 

 كارشناسان مسئول بهداشت
 ميهمركز بهداشت شهرستان ارو شغلي 1382/04/02 1382/04/01 12 621/29262

 معاونت بهداشتي شغلي 1384/10/17 1384/10/17 7 621/18029 كارگاه بهداشت روان 48

 مركز بهداشت شهرستان اروميه شغلي 1380/12/22 1380/12/22 9 621/29262 كارگاه ترويج تغذيه با شير مادر 49

 زشکيبسيج جامعه پ شغلي 1386/05/05 1386/05/01 18 152043/621 كارگاه روش تحقيق 50

51 
كارگاه روش سالم زيستن در دوران 

 سالمندي
 معاونت بهداشتي شغلي 1382/05/20 1382/05/19 12 621/244114

 دانشگاه علوم پزشکي شهيد بهشتي شغلي 1385/12/15 1385/12/14 16 621/68499 كارگاه كشوري مربيان رابطان بهداشت 52

53 
كارگاه مروري بر نظام سلامت و تأمين 

 مالي منابع
 معاونت بهداشتي شغلي 1385/10/02 1385/10/02 8 621/200936

 معاونت بهداشتي شغلي 1384/12/20 1384/12/20 7 621/18029 كارگاه مشترك گروه گسترش 54

 غربي علوم پزشکي آذربايجا دانشگاه شغلي 1384/05/10 1384/05/08 25 621/18029 كارگاه مقدماتي ارتقاي كيفيت)ستاد( 55

56 
كارگاه نيازسنجي در برنامه هاي آموزش 

 سلامت
 معاونت بهداشتي شغلي 1386/09/08 1386/09/06 24 152043/621

57 
كنفرانس بيماريهاي انتقالي ازراه جنسي 

 وپوستي ژنتيال
 غربيدانشگاه علوم پزشکي آذربايجان شغلي 1388/09/26 1388/09/26 6 6/193788آ/



58 
 كنفرانس تشخيص ودرمان پره

 اكلامپسي
148222 4 1393/08/08 1393/08/08 

آموزش 
 مدوام

 دانشگاه علوم پزشکي اروميه

 1388/08/28 1388/08/28 9 6/237936آ/ كنفرانس سرطان پستان ومراقبتهاي ان 59
آموزش 

 مدوام
 اروميهدانشگاه علوم پزشکي 

 اروميهگاه علوم پزشکي دانش شغلي 1389/11/26 1389/11/26 4 504/304 كنفرانس سرطان سرويکس 60

 اروميهدانشگاه علوم پزشکي  شغلي 1388/12/20 1388/12/20 6 6/193800 كنفرانس عفونت والتهاب دستگاه ادراري 61

62 
كنفرانس يك روزه مشاركت مردان 

 دربهداشت باروري
 اروميهدانشگاه علوم پزشکي  شغلي 1388/03/21 1388/03/21 4 6/60976

63 
تشخيص، درمان و  كنفرانس يکروزه

 مشاوره سرطان پستان
 دانشگاه علوم پزشکي اروميه شغلي 1387/10/12 1387/10/12 4 پ/3003/22/6

 1392/06/22 1392/06/20 34 127478 كنگره ارتقاءسلامت زنان 64
آموزش 

 مدوام
 غربينپزشکي آذربايجادانشگاه علوم 

65 
كنگره آموزش علوم پزشکي جشنواره 

 شهيدمطهري
 دانشگاه علوم پزشکي فارس شغلي 1388/02/17 1388/02/15 24 آ/91168/64

 عمومي 1391/08/23 1391/08/23 8 آ/6/369733 ستاد-ماليات برارزش افزوده 66
 مديريت تشکيلات،

 آموزش و بودجه برنامه اي 

 معاونت بهداشتي شغلي 1386/06/12 1386/06/10 9 152043/621 مرورسيستماتيك 67

 جهاد دانشگاهي عمومي 1383/07/30 1383/07/17 20 621/29262 رائه مطالبمهارت ا 68

69 
مهارت استفاده از كامپيوتر و مديريت 

 فايلها
 جهاد دانشگاهي عمومي 1383/04/27 1383/04/04 8 

 جهاد دانشگاهي عمومي 1383/08/11 1383/08/01 12 621/29262 مهارت اطلاعات و ارتباطات 70

 دانشگاه علوم پزشکي سمنان شغلي 1384/03/23 1384/03/22 20 14071/6/422 مربيان رابطين مهارت آموزش 71

 جهاد دانشگاهي عمومي 1383/07/16 1383/06/11 26  مهارت بانکهاي اطلاعاتي 72

 جهاد دانشگاهي عمومي 1383/06/10 1383/05/27 26 621/29262 مهارت صفحات گسترده 73

 جهاد دانشگاهي عمومي 1383/04/03 1383/08/07 12 621/29262 ي اطلاعاتمهارت مفاهيم وفناور 74

 جهاد دانشگاهي عمومي 1383/05/26 1383/04/28 26 621/29262 مهارت واژه پردازها 75

 مديريت آموزش و پژوهش عمومي 1387/03/24 1387/03/24 6 90367/1803 مهارتهاي زندگي)ستاد( 76

77 
ازسوءمصرف  موادمخدروپيامدهاي ناشي

 مواد
 دانشکده پرستاري ومامايي عمومي 1388/05/05 1388/05/05 6 پ/27948/19/6

78 
نقش تعليمي وتربيتي والدين درتوسعه 

 سرمايه انساني)ستاد(
 مديريت آموزش و پژوهش عمومي 1387/03/24 1387/03/24 6 90367/1803

 1386/08/03 1386/08/01 16 6/249000 همايش ارتقاء سلامت خانواده 79
آموزش 

 مدوام
 غربيندانشگاه علوم پزشکي آذربايجا

80 
همايش ايمني درنظام سلامت بامحوريت 

 ايمني بيمار
104072 24 1390/08/04 1390/08/04 

آموزش 
 مدوام

 غربينپزشکي آذربايجادانشگاه علوم 



 امورتشویقات:

 

 (88آقای دکتر تقی زاده سال ) ریاست محترم دانشگاه علوم پزشکی ارومیهاخذ لوح تقدیر از  .1

 )جناب آقای دکتر ساکی (25/5/90 بتاریخ ریاست محترم دانشگاه علوم پزشکی ارومیهاخذ لوح تقدیر  .2

 )آقای دکتر ملازاده (25/5/90 بتاریخ  ریاست محترم دانشگاه علوم پزشکی ارومیهاخذ لوح تقدیر  .3

به عنوان کارشناس  آقای دکتر لنکرانی  13/9/85 بتاریخ  آموزش پزشکیوزیر محترم بهداشت و درمان و دریافت تندیس طلایی از .3

 86برگزیده کشور در سال 

 

 

 

 آقای دکترعلویان 11/9/86 بتاریخ وزیر بهداشت و درمان و آموزش پزشکیمحترم معاون اخذ لوح تقدیر از  .4

  ذ تندیس طلاییاخو  31/1/87بتاریخ برگزیده کارشناس نمونه کشوری  همراه آقای دکتر افشانی  .5

 16/4/83 بتاریخ ریاست محترم مرکز توسعه شبکه ها و ارتقائ سلامت وزارت بهداشت و درماناخذ لوح تقدیر  .6

 2/11/84ریاست محترم مرکز مدیریت بیماریهای وزارت بهداشت و درمان آقای دکترگویا اخذ لوح تقدیر  .7

 86بهمن 6بتاریخ  آقای دکتر ترجمان  یاستان آذربایجانغرب امور بهداشتی  معاون ازاخذ لوح تقدیر .8

 25/1/79 بتاریخ مامای نمونه استانبرکزیده  .9

 11/12/87  بتاریخ مرکز بهداشت شهرستان ارومیه محترم رییسازاخذ لوح تقدیر .10

 25/12/83 بتاریخ ریاست محترم مرکز توسعه شبکه ها و ارتقائ سلامت وزارت بهداشت و درماناخذ لوح تقدیر  .11

 8/5/84بتاریخ  فرمانده محترم مرکز بهداری شمالغربر اخذ لوح تقدی .12

 13/2/83بتاریخ  و اخذ لوح سپاس شمالغرب فرمانده محترم گروه ظفر و مخابراتاخذ لوح تقدیر  .13

 18/7/77بتاریخ  ارومیه مرکز بهداشتی درمانی شهید نیکخواه محترم مسئول اخذ لوح تقدیر .14

 28/10/78بتاریخ  ستان ارومیهمرکز بهداشت شهر محترم رییساخذ لوح تقدیر  .15



آقای دکتر تقی زاده  -امور بهداشتی و ریاست محترم دانشگاه علوم پزشکی ارومیه)آقای دکتر حمیصی محترم معاون ازاخذ لوح تقدیر .16

 9/7/82بتاریخ  افشار ( ریشه کنی سرخک

 رومیه گرد همایی معاونین بهداشتی سراسر کشورامور بهداشتی و ریاست محترم دانشگاه علوم پزشکی ا اخذ لوح تقدیراز معاون محترم .17

 27/12/82بتاریخ 

 14/9/84 بتاریخ ریاست محترم مرکز توسعه شبکه وزارت بهداشتاخذ لوح تقدیراز  .18

و اخذ عنوان فعال نمونه عرصه سلامن و دریافت  تندیس   3/5/85بتاریخ ریاست محترم دانشگاه علوم پزشکی ارومیهاخذ لوح تقدیراز  .19

 متسیب سلا

در زمینه برگزاری کلاسهای آموزش خانواده به اولیا  16/2/89بتاریخ ارومیه آموزش و پرورش 2ناحیه  محترم مدیریتاخذ لوح تقدیراز  .20

 و مربیان و دانش آموزان 

 8/12/88آغ بسیج جامعه پزشکی استان محترم رییساخذ لوح تقدیراز  .21

 25/7/85بتاریخ  وزارت بهداشت و درمان ارتباطات و آموزش سلامت محترم مدیراخذ لوح تقدیراز  .22

 90و89در سالهای  ارومیه نهاد نمایندگی مقام معظم رهبری در دانشگاه علوم پزشکیاخذ لوح تقدیراز  .23

    11/2/90      9/8/89     6/2/89     3/4/89 به تواریخ ریاست محترم دانشکده پرستاری و مامایی ارومیهاخذ لوح تقدیراز  .24

   8/89/ 9بتاریخ  معاون سردبیر و مدیر گروه پرستاری دانشکده پرستاری و مامایی ارومیهاز اخذ لوح تقدیر .25

    19/7/86   9/7/86 در تواریخ  دانشگاه علوم پزشکی ارومیه نهاد رهبری اخذ لوح تقدیراز  .26

 92اخذ لوح تقدیر از معاونت تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشکی ارومیه سال .27

 93از معاونت تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشکی ارومیه سال اخذ لوح تقدیر .28

 92اخذ تقدیرنامه از معاون آموزشی دانشکده پرستاری و مامایی ارومیه سال .29

 94اخذ تقدیرنامه از ریاست دانشکده پرستاری و مامایی سال  .30

)انتخاب به عنوان مامای نمونه ی 95اردیبهشت  14اخذ لوح تقدیر از وزیر محترم بهداشت و ریاست دانشگاه علوم پزشکی ارومیه در  .31

 کشوری و استانی(

 



 امور پژوهشی

همکاری در پروژه تحقیقاتی تحولات باروری در ایران با همکاری بخش تحقیقات جمعیت شناسی  ✓

 79دانشگاه تهران و گروه جمعیت شناسی دانشگاه ملی استرالیا در سال

 ای مهارتهای عملی رابطین بهداشتی مراکز منتخب سلماسارتق تحقیقاتی طرحاصلی  مجری 26/9/84 .1

معاونت تحقیقات و فن  84در سال پیشگیری از رفتارهای پرخطر ایدز و اعتیاد از طریق آموزش رابطین بهداشتی تحقیقاتی طرح اصلی مجری2

 آوری دانشگاه علوم پزشکی ارومیه 

 86آبان  3-1تاریخ  ارومیه ارتقای سلامت خانواده  در همایش سراسریمقاله  2پذیرش  و  ارائه  مقاله     3 

 پوسترو ارائه به صورت بررسی تاثیر آموزش رابطین بهداشتی در پیشگیری از رفتارهای پرخطر ایدز و اعتیاد  الف

 ائه به صورت پوسترو ارب: توانمند سازی بهورزان شاغل در مراکز تابعه شهرستان ارومیه از طریق آموزش مهارتهای زندگی و فرزند پروری 

بهداشتی ارومیه به منظور  تاثیر آموزش مهارت های زندگی بر میزان آگاهی زوجین جوان مراجعه کننده به مراکز بررسی چاپ مقاله 5

  ، بهروز محمدی،نیره اشرف رضاییخلیل زاده،  حسن رفیعی، حسین جعفری زاده، حمیده.نویسندگان: مشاوره ازدواج

  ( 1388-1)  - 1, شماره 7دوره 

  83نظرات اعضای هیات علمی درخصوص موانع تحقیق در دانشگاه علوم پزشکی ارومیه در سال بررسی 6  چاپ مقاله 

  علی بنی آدم، ، رامین سعادتیان، زهرا مشیری، ناصر شیخی،یینیره اشرف رضارضا سالم صافی، 

  ( 1388-7)  - 3, شماره 7دوره 

 85پزشکی ارومیه در سال  ای مطالعاتی و منابع درسی مطالعاتی مورد استفاده دانشجویان دانشگاه علومشیوه ه بررسی  چاپ مقاله 7

  لو، علی بنی آدم،خوشکلام، خدیجه مخدومی، بهرام نبی ناصر شیخی، معصومهنیره اشرف رضایی،  رضا سالم صافی،

  ( 1389-4)  - 2, شماره 8دوره 

  های آموزش بالینی: شکاف محیط مورد انتظار با محیط واقعیاز محیط درک  چاپ مقاله 8

نیره اشرف رفیعی،  حسین جعفری زاده، حسنمحمدپور، حسین حبیب زاده، حمیده خلیل زاده، وحید پاک پور،  یوسف

  ( 1390-3)  - 2, شماره 9دوره  رضایی،

 ارومیه های تحت پوشش دانشگاه علوم پزشکیردی و درجه ارزشیابی بیمارستانهای عملکبین شاخص ارتباط  چاپ مقاله9

-7)  - 4, شماره 9دوره  شهری، لیدا شمس، ، پژمان حموزاده ، سید محمود تقوینیره اشرف رضاییفر، جمیل صادقی

1390)  

، نیره اشرف رضاییعلی عباسی، همودیالیز ای مراقبین بیماران تحت درمان باهای مقابلهفشار مراقبتی با مهارت ارتباط   چاپ مقاله10

  بطحائی، علیرضا شعوری بیدقلی، رحمانی، عین ا... ملایی، سید احمد حمید آسایش، علیرضا شریعتی، حسین

 (1391-7)  - 4ه  , شماره10دوره 

 اب بر میزان اضطراب دختران نوجوانهای مقابله با اضطرآموزش مهارت تأثیر  چاپ مقاله11

  تقی بادله، حمید آسایش، سید احمد بطحائی، علیرضا شریعتی، محمد نیره اشرف رضایی،جلالی آریا،  کتایون
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 ( 1392-4)  - 4, شماره 11دوره 

 پیشینه جرم شناختی و گرایش به مواد مخدر در معتادین خود معرف ارتباط  چاپ مقاله12

فربد عبادی  ،نیره اشرف رضاییحمید آسایش، حسین رحمانی انارکی، مرتضی منصوریان، عزیز رضاپور،  مصطفی قربانی،

  (1-1393-شماره  ),12دوره  صادق خاکپور، رسول محمدی،، محسن یگانه، 8فرد آذر

 چاپ مقاله13

 

 

 

 چاپ مقاله14
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 چاپ مقاله16

 
 
 

 چاپ مقاله17

 
 
 
 
 
 

 چاپ مقاله18

 
 
 
 

 چاپ مقاله19

 .زا بعد از زايمان با استرس و اضطرابرابطه افسردگي زنان نخست بررسي 

 نوراله خليل زاده، مصطفي محمدي، اميد علي يادگاري، نازيلا عزيزي،  ،نيره اشرف رضايیپرست، شعله وطن

  ( 1393-3)  - 3شماره  ,12دوره 

بررسي ميزان آگاهي كاركنان اتاق با عنوان   پوستر  در قالب 91در كنگره  ايمني بيمار در سال  مقاله  پذيرش 
كارشناس ارشد -.نويسندگان:سارا شهبازي  عمل در خصوص منابع احتراق و پيشگيري از آن در اتاق عمل

-محمد حيدري  دانشگاه علوم پزشکي اروميه نيره اشرف رضايیدانشگاه علوم پزشکي شهركرد   -پرستاري

 كارشناس ارشد پرستاري دانشگاه علوم پزشکي شهركرد
 

-9چاپ مقاله با عنوان وضو و تاثير رواني آن در آرامش مادران باردار در كنگره قرآن پژوهي و طب در 
 در دانشگاه علوم پزشکي اروميه1390آذر  10

  حسن نظري حميده كريمي - نويسنده مسئول نيره اشرف رضايینويسندگان 

 
دانشگاه علوم  91در سال  قرآن با عناوين تغذيه مادر باردار از منظر قرآنذيرش مقاله در كنگره طب وپ

 در قالب پوستر پزشکي اروميه 

 دكتر رحيم رحيمي -دكتر آرام فيضي نويسنده مسئول نيره اشرف رضايینويسندگان 

 
 دانشگاه علوم پزشکي اروميه  92سال  22پذيرش مقاله در كنگره  بين المللي بهداشت باروري  در تاريخ 

 زايمان زودرس و دلايل قطع شيرمادر در نوزادان نارس با عنوان

عضو هيئت  -هربانو اميرشاهي: كارشناس ارشد مامائيم -(نويسنده مسئول نيره اشرف رضايینويسندگان 

ژيلا محمدرضايي:  ايران -زابل -گروه مامائي -دانشکده پرستاري مامائي -علمي دانشگاه علوم پزشکي زابل
گروه  -دانشکده پرستاري مامائي -واحد اروميه -عضو هيئت علمي دانشگاه آزاد اسلامي -كارشناس ارشد مامائي

  ايران -اروميه -مامائي
 
بررسي اثرات هليکوباكترپيلوري بر كاتالاز و پروتئين كربونيل در بيماران گاستريت مبتلا به عفونت چاپ مقاله   

 مجله دانشکده پرستاري مامايي اروميه 94تير كترپيلوري هليکوبا

دكتر نوشين  پروفسور دكتر محمد حسن خادم انصاري نويسنده مسئول نويسندگان نيره اشرف رضايی

 سهرابي
 
تأثير قرص هاي خوراكي پيشگيري از بارداري بر كيفيت زندگي زنان مراجعه كننده به مراكز بهداشتي  چاپ مقاله  

 94 مردادچاپ در مجله پرستاري مامايي اروميه  1392اروميه در سال و درماني 
علي  –دكتر يوسف محمد پور حسين جعفري زاده  نويسنده مسئول  نويسندگان نيره اشرف رضايی

 حضرتي مرنگلو
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